
～新卒職員より、自社に就職してみての感想、近況、今後の抱負～ 

有限会社 厚生ライフ長崎 

 

ショートステイ 

 

★Ｍさん（職種：事務職兼介護職）卒業学校名：長崎商業高等学校 勤続年数：１０か月 

 介護職は大変だと感じることもありますが、とてもやりがいを感じます。最初は慣れない

ことも多く、初めての事ばかりで不安になりますが、１から優しく教えてくださり、介護に

ついて学ぶことができました。利用者様が名前を覚えてくださったり、話しかけてくださる

と嬉しくなります。事務職は、パソコン入力や電話対応などします。電話応対は緊張するの

で早く慣れて丁寧な対応を心掛けます。就職して１年経とうとしているので、これからも一

生懸命頑張っていこうと思います。 

 

★I さん（職種：介護職）卒業学校名：長崎商業高等学校 勤続年数：１年１０か月 

 初めての時はわからないことばかりで心配でしたが、優しいスタッフが沢山いて、分から

ないことを聞くと優しく教えてもらい、今では 1 人で夜勤も出来ています。利用者様との関

わり方や沢山のことを学び、きついこともありましたが、頑張っています。一緒に働ける人

が増えると、もっと楽しく働けるので、ぜひ一緒に働きませんか？初めての人でも、資格を

持っていなくてもやる気さえあれば働けますし、沢山教えてくれるスタッフもいるので、人

との関わりを学ぶことができます。 

 

グループホーム 

★T さん（職種：介護職）卒業高校名：長崎明誠高校 勤続年数：１年１０か月 

 入所当時は、わからないことや不安なことも多かったのですが、優しい先輩方に教えても

らい、今では沢山の仕事を任せてもらえています。毎日色々な事が起こりますが、楽しいこ

とも多いです。様々な年代の方から色々なお話を聞くことができるので、今まで知らなかっ

た世界が広がり、物事の見え方も変わってきたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


